
平成30年度 第71回練馬区民体育大会

第49回 
空手道競技大会

2018年11月11日 （日）
練馬区光が丘体育館

主催：練馬区／公益社団法人 練馬区体育協会
主管：練馬区空手道連盟
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10:10 (17)女子形 10:10 10:10 10:10 10:10

全員決勝迄
10:25 準優勝迄表彰 全員 4名残し

10:30 1～11 2名残し 12～22 2名残し 10:30 3位2名迄表彰 10:30 1～15 2名残し 16～29 2名残し 1～15 16～30
10:30 (13)少年男子形 10:30 (18)一般男子 10:35 2名残し 2名残し

全員 決勝迄 10:40 有段形 準決,決勝 10:35 10:35

10:45 準優勝迄表彰 10:40

10:45 (1)幼児男女形
10:50

10:55 準決,決勝 10:55 1～15 2名残し 16～31 2名残し 10:55 1～15 2名残し 16～30 2名残し
10:55 (5)小学1年生
11:05 男子形 準決,決勝 11:00 11:00 1～24 25～48

11:10 準優勝迄表彰 11:10 4名残し 4名残し
11:10 (2)小学1,2年生

11:15 (6)小学2年生 11:20 女子形 準決,決勝 1～21 22～41 11:20 1～15 2名残し 16～31 2名残し 11:15

11:25 男子形 準決,決勝 11:20 (3)小学3,4年生 11:25 4名残し 4名残し
11:25 (4)小学5,6年生 11:30 女子形 準決,決勝 11:25

11:35 女子形 準決,決勝 11:30
11:35 1～15 2名残し 16～29 2名残し

11:35

11:40 11:40 11:40

11:50 1～15 2名残し 16～30 2名残し 1～25 26～51
11:55 4名残し 4名残し 全員 4名残し 全員 4名残し

12:00
11:55 (10)小学6年生 12:00 12:00 3位2名迄表彰 12:00 3位2名迄表彰
12:05 男子形 準決,決勝 12:00 12:00

12:05 12:05 12:05

12:10 (12)中学生
12:20 男子形 準決,決勝 全員 4名残し 全員 2名残し

12:25
12:20 (16)シニア 12:25 3位2名迄表彰 12:25 準優勝迄表彰 1～15 16～31 1～15 16～29
12:30 男子形 準決,決勝 12:30 2名残し 2名残し 12:30 2名残し 2名残し

12:30 (11)中学生 12:30 (14)一般男子 12:30

12:40 女子形 準決,決勝 12:40 有級形 準決,決勝

12:50 (21)小学1,2年生 12:50 (20）幼児組手

13:00 女子組手 決勝 13:00 準決,決勝
13:05

13:05 (24)小学1年生 13:05 (25)小学2年生

13:15 男子組手 準決,決勝 13:15 男子組手 準決,決勝

13:15

1～11 12～23 24～35 36～46
13:35 2名残し 2名残し 2名残し 2名残し

13:40

13:50 1～10 11～20 21～30 31～40
14:00 2名残し 2名残し 2名残し 2名残し

14:00 14:00 14:05

1～12 13～24 25～36 37～48
14:25 14:25 14:30 14:30 2名残し 2名残し 2名残し 2名残し

14:35 14:35 14:35 14:05 14:35

14:50 準決勝 2名残し 2名残し
1～14 15～28 14:55 1～9 10～18

14:55
15:00 準優勝迄表彰 15:00 2名残し 2名残し

2名残し 2名残し 15:00

15:05 15:05
14:40 1～15 16～30

15:20 準決,決勝 14:45

15:25 2名残し 2名残し
15:25 (22)小学3,4年生 1～15 16～30 15:30 1～14 15～28

15:30 (29)小学6年生男子 15:35 女子組手 準決,決勝 15:35 2名残し 2名残し
15:40 組手 準決,決勝 2名残し 2名残し 15:35 (30)中学女子 15:35 (34)シニア

15:40 (31)中学生男子 15:40 15:40 (36)女子組手 15:45 1～12 13～24 組手 女子組手
15:45 (29)小学5,6年生女子 15:50 組手 準決,決勝 全員 2名残し 準優勝迄表彰 準優勝迄表彰
15:55 組手 準決,決勝 15:55 準優勝迄表彰 15:50 全員 全員
15:55 (33)一般男子有級 16:00 準優勝迄表彰 15:55 有段者団体組手 16:00 2名残し 16:00 2名残し
16:05 組手 準決,決勝 16:05 4～5 1チーム残し 16:05 1～2  1チーム残し 3～4  1チーム残し

16:15 女子組手

16:40 決  勝

:50 :50

     ※形はフラッグ方式とし２人同時演武。　※幼児のみ昼で解散させ、その他は夕方迄かかる。　※筆耕が間に合わなければ鉛筆書き。  全コート 7.5m四方

(29)小学6年生男子組手

3位2名迄表彰

4コート 5コート 6コート 7コート

:40

:20

:30

組手　決勝トーナメント

8コート

10:10
9:30～10:00　開会式　式典

10:10

:40

1コート 2コート 3コート

　組手　予選トーナメント 形　予選トーナメント  形　決勝トーナメント

:50 :50

:20

:30

(18)一般男子有段形

3位2名迄表彰

(5)小学1年生男子形

3位2名迄表彰

(1)幼児男女形

3位2名迄表彰

(6)小学2年生男子形

3位2名迄表彰

(3)小学3,4年生女子形

3位2名迄表彰 (7)小学3年生男子形
3位2名ベスト8迄表彰

(2)小学1,2年女子形

:40 :40

11:00 11:00

:10 :10

(4)小学5,6年生女子形

3位2名迄表彰
(8)小学4年生男子形
3位2名ベスト8迄表彰

(10)小学6年生男子形

3位2名迄表彰

(9)小学5年生男子形

3位2名ベスト8迄表彰

:20 :20

:30 :30

(12)中学生男子形

3位2名迄表彰(8)小学4年生男子形

(15)シニア女子形
全員 決勝迄

:50 :50

12:00 12:00

:10 :10(20）幼児男女組手(25)小学2年生男子組手　　

ベスト8以上
ベスト8以上

(7)小学3年生男子形

(9)小学5年生男子形

(14)一般男子有級形 (16)シニア男子形

(11)中学生女子形 (21)小学1,2年女子
組手

:10 :10

:50 :50

13:00 13:00

:20 :20

:30 :30

:40 :40

3位2名迄表彰ベスト8以上 3位2名迄表彰

1～13
2名残し

14～27
2名残し

3位2名迄表彰

(24)小学1年生男子組手　　

:50 :50

14:00 14:00

:10 :10

:20 :20

:30 :30

:40 :40

(26)小学3年生男子組手
3位2名ベスト8迄表彰

(27)小学4年生男子組手
3位2名ベスト8迄表彰

(37)一般男子有段組手

3位2名迄表彰
3位2名ベスト8迄表彰
(28)小学5年生男子組手

:50 :50

:20 :20

:30 :30

:40 :40(22)小学3,4年生女子組手
(35)シニア男子組手
3位2名迄表彰

3位2名迄表彰

1～14
2名残し 2名残し

15～28

15:00 15:00

:10 :10

:20 :20

(31)中学生男子組手
3位2名迄表彰

(33)一般男子有級組手

(23)小学5,6年生女子組手

3位2名迄表彰

:50 :50

16:00 16:00

:30 :30

:40 :40

3位2名迄表彰

(38)小学生団体組手
準優勝迄表彰

一般男子有段組手
小学生 団体組手
有段者 団体組手

(40)有段者団体組手

:30 :30

:40 :40

:10 :10

:20 :20

(30)中学女子組手決勝

(34)シニア女子組手決勝

(32)少年男子組手

(35)シニア男子組手

(27)小学4年生
男子組手

(26)小学3年生
男子組手

(28)小学5年生
男子組手

ベスト8以上

ベスト8以上 ベスト8以上

全員 決勝迄

(37)一般男子有段組手

1～3　 1チーム残し

Time Table 



2017年度 形入賞者

幼児形

小学５、６年生女子形

小学３年生男子形

小学６年生男子形

少年男子形

シニア男子形

団体形

小学１、２年生女子形

小学１年生男子形

小学４年生男子形

中学生女子形

一般男子有級形

女子形

小学３、４年生女子形

小学２年生男子形

小学５年生男子形

中学生男子形

シニア女子形

一般男子有段形



2017年度 組手入賞者

幼児組手

小学５、６年生女子組手

小学３年生男子組手

小学６年生男子組手

少年男子組手

シニア男子組手

有級者団体組手

小学１、２年生女子組手

小学１年生男子組手

小学４年生男子組手

中学生女子組手

一般男子有級組手

女子組手

有段者団体組手

小学３、４年生女子組手

小学２年生男子組手

小学５年生男子組手

中学生男子組手

シニア女子組手

一般男子有段組手



○コート表

    正面↑
旗

第 1 コート第 2 コート第 3 コート

第 4 コート第 5 コート第 6 コート

第 7 コート第 8 コート選手集合場所

くつ置き場
（ブルーシート）

練馬区空手道連盟からのお願い
●	会場内（アリーナ）へは役員・審判・係員・選手以外は入れません。応援は観客席でお願いします。
●	アリーナから出るときは必ず靴を履いて移動して下さい。裸足厳禁！！
●	靴はブルーシートの上にきちんと整理しておいて下さい。
●	近年、武具の忘れ物がとても多くなってます。武具には必ず名前を書いておいて下さい。
●	一人でも多くの方に座って観戦頂くために、シートを敷いての場所取りは絶対におやめください。
●	ゴミは必ず各自でお持ち帰り下さい。

計時・記録　武徳会計時・記録　日新館計時・記録　磨心道場

計時・記録　練剛会計時・記録　常心門計時・記録　ゴルバニ塾

計時・記録　絆道場計時・記録　日大・貴翔道場

記録集計 放送　　本部　　役員・来賓席 審判席ドクター表　彰

出入口
筆 耕

（放送室）

写
真

くつ置き場
（ブルーシート）
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2017.11.12.  Sun  練馬区光が丘体育館



2017練馬大会


